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      - пятидневная учебная неделя для учащихся 1 класса. 

- 5-дневная учебная неделя для обучающегося 4 класса по АООП НОО обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)  

 

1. Регламентирование учебного процесса на день 

МБОУ «Большесибинская ООШ» работает в одну смену. 

  

Количество классов-комплектов: 

1 класс – 1 комплект 6 класс – 1комплект 

2 класс – 1 комплект 7 класс – 1комплект 

3 класс – 1 комплект 8 класс – 1комплект 

4 класс – 1комплект 9 класс – 1комплект 

5 класс – 1комплект  

 

Продолжительность уроков: 

- 1 класс – 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь-май); 

- 2-9 классы- 45 минут; 

 - в субботу – 2-9 классы – все уроки по 40 минут. 

 

Режим учебных занятий:  

 

2-4 классы 5-9 классы 
Начало Режимное 

мероприятие 

Окончание Начало Режимное 

мероприятие 

Окончание 

8.45 1 урок 9.30 8.30 1 урок 9.15 

9.30 завтрак 9.50 9.15 перемена 9.25 

9.50 2 урок 10.35 9.25 2 урок 10.10 

10.35 перемена 10.45 10.10 перемена 10.20 

10.45 3 урок 11.30 10.20 3 урок 11.05 

11.30 перемена 11.40 11.05 обед (5-9 кл.) 11.25 

11.40 4 урок 12.25 11.25 4 урок 12.10 

12.25 обед 12.45 12.10 перемена 12.20 

12.45 5 урок 13.30 12.20 5 урок 13.05 

   13.05 перемена 13.15 

   13.15 6 урок 14.00 

 
Режим учебных занятий (1 класс):  

 

1 класс (1-2четверти) 1 класс (3-4 четверти) 
Начало Режимное 

мероприятие 

Окончание Начало Режимное 

мероприятие 

Окончание 

8.45 завтрак 9.05 8.45 завтрак 9.05 

9.05 1 урок 9.40 9.05 1 урок 9.45 

9.40 перемена 9.50 9.45 перемена 9.55 

9.50 2 урок 10.25 9.55 2 урок 10.35 

10.25 обед 10.45 10.35 обед 10.55 

10.45 3 урок 11.20 10.55 3 урок 11.35 

11.20 перемена 11.30 11.35 перемена 11.45 

11.30 4 урок 12.05 11.45 4 урок 12.25 

12.05 перемена 12.15 12.25 перемена 12.35 

12.15 5 урок 12.50 12.35 5 урок 13.15 

 



Режим учебных занятий для 5-9 классов (суббота):  

 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 ч. 1-ый урок 9.10 ч. 

9.10 ч. 1-ая перемена 9.20 ч. 

9.20 ч. 2-й урок 10.00 ч. 

10.00 ч. 2-ая перемена 10.10 ч. 

10.10 ч. 3 урок 10.50 ч. 

10.50 ч. 3-я перемена 11.10 ч. 

11.10 ч. 4 урок 11.50 ч. 

11.50 ч. 4-ая перемена 12.00 ч. 

12.00 ч. 5 урок 12.40 ч. 

12.40 ч. 5-ая перемена 12.50 ч. 

12.50 ч. 6 урок 13.30 ч. 

 
Режим учебных занятий для 2-3, 4 классов (суббота):  

 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.45 ч. 1-ый урок 9.25 ч. 

9.25 ч. 1-ая перемена 9.40 ч. 

9.40 ч. 2-й урок 10.20 ч. 

10.20 ч. 2-ая перемена 10.30 ч. 

10.30 ч. 3 урок 11.10 ч. 

11.10 ч. 3-я перемена 11.30 ч. 

11.30 ч. 4 урок 12.10 ч. 

 
2. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

1) Промежуточная аттестация во 2-8 классах проводится с  24.04.2023г. по 20.05.2023г.. 

2) Итоговая аттестация в 9 классе проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки Российской Федерации на 2022-2023 учебный год. 

 
 

 


